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детей от 5 до 6 лет - 25 минут. Для детей 6-7 лет –30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня  для детей 3-4 лет – 30 мин, а для детей 4-5 лет 40 мин. соответственно. В середине времени отведённого на непрерывную непосредственно образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности – 10 минут. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после сна. Ее продолжительность составляет 25- 30 минут.
   В середине учебного года для детей организуются каникулы с 1 по 12 января. 
   В конце учебного года (3 и 4 недели) осуществляются мониторинговые исследования качества освоения образовательной программы.
   Летняя оздоровительная работа продолжается с 1 июня по 31 августа. В летний период непосредственно образовательная деятельность осуществляется в образовательных областях «Физическое развитие», (тематический модуль «Физкультура»), «Художественно – эстетическое развитие» (тематический модуль «Музыка»).
    В части формируемой участниками образовательных отношений учебного плана реализуются направления: физическое и художественно – эстетическое. Занятия  в студиях и  кружках проводятся  во второй  половине дня, соответственно с детьми  группы старшего дошкольного возраста. 
 Кружковая работа проводится с учетом индивидуальных особенностей детей , их интересов, потребностей и желаний родителей.
Преподаватели используют программы дополнительного образования: 
- по изобразительной деятельности:  модифицированная программа художественного воспитания, обучения и развития детей 3-7 лет «Симфония цвета»  (из опыта работы детского сада).
- по музыкальной деятельности парциальная программа «Ладушки: программа всестороннего музыкального воспитания и образования» авт. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А.

	                   Группа
Виды НОД
	 группа раннего возраста
	Младшая
группа
	Средняя
группа
	Старшая
группа
	Подготовите
льная

	Инвариантная (обязательная часть)

	Познавательное развитие

	Формирование элементарных математических представлений
	-
	1/36
	1/36
	1/36
	2/72

	Ознакомление с окружающим миром
	1/72
	1/36
	1/36
	2/72
	2/72

	Речевое развитие

	Развитие речи

	2/72
	1/36
	1/36
	2/72
	2/72

	Художественно – эстетическое развитие

	Рисование
	1/36
	1/36
	1/36
	2/36
	2/36

	Лепка
	1/36
	0,5/18
чередуется с аппликацией
	0,5/18
чередуется с аппликацией
	0,5/18
чередуется с аппликацией
	0,5/18
чередуется с аппликацией

	Аппликация 
	-
	0,5/18
чередуется с лепкой
	0,5/18
чередуется с лепкой
	0,5/18
чередуется с лепкой
	0,5/18
чередуется с аппликацией

	Музыка 
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72

	Физическое развитие

	Физ. культура
в помещении 
Физ. культура
на воздухе
	2/72

1/36
	2/72

1/36
	2/72

1/36
	2/72

1/36
	2/72

1/36


	ИТОГО:
	10/360
	10/360
	10/360
	13/468
	14/504

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Кружок  по изодеятельности «Пчелка»
	-
	-
	-
	1/36 
не более 25 минут
	1/36
не более 30 мин

	Кружок  по музыкальной деятельности
«Фасолинка»
	-
	-
	-
	1/36 
не более 25 минут
	1/36 
не более30 минут

	Кружок  по музыкальной деятельности
«Звездочки»
	-
	-
	-
	1/36 
не более 25 минут
	1/36 
не более30 минут

	ИТОГО:
	
	
	
	1/36
	1/36

	ИТОГО максимальный объем образовательной нагрузки
	
	
	
	14/504
	15/540

	Продолжительность ООД
	не более 10 минут
	не более 15 мин.
	не более 20 мин.
	не более 25 мин.
	не более 30 мин.

	Максимально допустимый  объем образовательной нагрузки в первой половине дня
	20 минут
с перерывами между периодами ООД не менее 10 мин.
	30 минут с перерывами между периодами ООД не менее 10 мин.
	40 минут с перерывами между периодами ООД не менее 10 мин.
	45 минут с перерывами между периодами ООД не менее 10 мин.
	90 минут с перерывами между периодами ООД не менее 10 мин.

	Максимально допустимый  объем образовательной нагрузки во второй половине дня
	
	
	
	 25 минут
	 30 минут

	Объем недельной образовательной нагрузки
	1 час 
40 мин.
	2 часа 
30 мин.
	3 часа 
20 мин.
	4 часа 
15 мин.
	7 час. 
30 мин
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«Y TBEPXKICHO»
YMIOY Ne 2 «3onoTas pribKa»
JKenonkuna I'.B.

«30» asrycra 2019r.

BOCIIUTATEJIBHO — 06p ¥ sietioii pa6oTbI
MAOY Ne 2 «3og0Tas ppiOKa» Ha 2019—— 2020 y4yeOHbIH roa.

[osicHuTebHAS 3aNIHCKA
Y4eOHbIN MIaH pa3paboTaH B COOTBETCTBUH C:
- QenepanbHbIM  3akoHOM «O06 obpasoBanumn B Poccuiickoit ®enepauun» ot 29
nexabpst 2012 rona Ne 273 — @3, Berynusiiero B cuiny 1 centsops 2013r.;
- @egepanbHBI rocygapcTBEHHbIM 00pa30BaTeNbHBIM CTaHAAPT MOLIKOIBHOIO
obpaszoBanust, npukaz MOuH PO Ne 1155 ot 17.10.2013r;
- Ilpukazs MOuH P® ot 30. 08.2013r. Ne 1014 «OG6 yTBepxIeHHU MOPSAKA
OpraHU3allid U OCYIIECTBIICHHUS 0Opa30BaTEIbHON AESTeIBHOCTU [0 OCHOBHBIM
00pa3zoBaTeIbHBIM IPOrpaMMaM JOLIKOIBHOIO 00pa30BaHUs»;
- «CaHHUTapHO-2IIUAEMHUOJIOTHYECKUe [IPaBIla 1 HOpMaTUBED, (ITocTaHOBIEHHE OT
15 mas 20131.Ne 91 «O06 yrBepxknerun CanlluH 2.4.1. 3049-13»;
- UHCcTpyKTHBHOE IHCbMO Muno6GpazoBanus PO «O rurneHndeckux TpeOOBaHUIX
K MaKCHMallbHOM Harpyske Ha [eTeil JOLIKOJBHOI'O BO3pacTa B OPraHM30BAHHBIX
¢dopmax oOyueHus», Ne 65/23-16 ot 14.03.2000r.;
- HuctpyktuBHOoe muceMo MOwuH P® ot 02.06.1998r. Ne 89/34 — 16 «O
pealu3alyy IpaBa JOLIKOJBHBIX OOpa30BaTEeNbHBIX YUpeXAEHHH Ha BBIOOD
IPOrpaMM U NeAaroruyeckux TeXHOJIOTUil».

B MJIOV Ne 2 dynkunonupyer 11 rpymnm, u3 HUX:

e rpymnmna paHHero Bospacta (ot 1,5 no 2 net) — 2;

e Muanmas rpymnmna -2;

e Cpennsis rpynmna- 2;

e Crapiuas rpynmna — 2;

e [loxroroButenpHas rpymnmna -3.

DyHgamMeHT 006pa30BaTeILHOrO npoiecca COCTaBIISIeT OCHOBHAsI
oOpa3oBaresbHasi IporpamMma JOLIKOJBHOrO 0oOpa3oBaHus, paspaboTaHHas u
yrBepxaennass B JIOO B coorBerctBuu ¢ TpeGoBanusiMu PI'OC nomKoIsHOro
obpazoBanus.  [lporpamma  GasupyeTcs  Ha  MOJNOXKEHHUAX  IPUMEPHOMH
006111e00pa3oBaTeNbHON IPOrpaMMBbl  TOMIKONBHOTO ob6pa3zoBaHus «OT POXAEHUS
o wkoiby nox pepaxiueit H.E. Bepakca, T.C.Komaposoii, M.A. Bacunsesoi,
2015r. OGpazoBaresibHBIN MpOLECC MPOBOAUTCS BO BpeMsi ydeOHOro rojga U
niutest ¢ 1 centsiopst mo 31 masi. J{isi BOCIMTaHHUKOB IPYIIbl PAHHEI0 BO3pacTa
yCTaHaBIIMBaeTCs afalTalliOHHbIN epyuo Ha 1 Mecsl] — CeHTAOpS.

HernocpenctBeHHO oOpa3oBatesbHas JeATeNbHOCTh HauuHaercs B 9.00
gacoB. [ns ngereit 2-3 5eT AJMTENBHOCTh HEIPEPHIBHOM HENOCPEACTBEHHO
00pa3oBareNIbHON JesTeabHOCTH He mpeBblmaer 10 muH. OGpa3zoBarenbHas
JIeSITEIbHOCTD OCYIIECTBIISIETCS] B IEPBYIO U BTOPYIO IOJIOBUHY JH: 10 10 MHUHYT.
[TpoIO/KATENBHOCTh ~ HETPEPBIBHON  HEIMOCPEACTBEHHO  00pa30BaTEeIbHOMH
JesTeabHOCTH uisi geteit 3-4 net —15 MunyT, 18 nereit 4-5 net —20 MUHYT, A7





